
月 火 水 木 金

1 2

5 6 7 8 9

12 13 14 15 16

15:00～16:00 15:00～16:00 15:00～16:00 15:00～15:30 15:00～16:00

糖尿病って 糖尿病の薬について 食事について 糖尿病と足の関係 嗜好品や外食

どんな病気？ （薬剤師） ～基本的な食事～ （看護師） ～外食でのコツ～

（糖尿病内科医師） （管理栄養士） （管理栄養士）

15:30～16:00

糖尿病と腎臓

（透析認定看護師）

19 20 21 22 23

26 27 28 29 30

15:00～16:00 15:00～16:00 15:00～16:00 15:00～16:00

糖尿病って 糖尿病の薬について 食事について 嗜好品や外食

どんな病気？ （薬剤師） ～基本的な食事～ ～外食でのコツ～

（糖尿病内科医師） （管理栄養士） 祝日 （管理栄養士）

場所：３階小会議室
糖尿病教室に参加ご希望の方は、主治医もしくは看護師にお知らせください
週の途中からの参加もOKです。

2021年 4月　糖尿病教室予定表



月 火 水 木 金

3 4 5 6 7

祝日 祝日 祝日

10 11 12 13 14

15:00～16:00 15:00～16:00 15:00～16:00 15:00～15:30 15:00～16:00

糖尿病って 糖尿病の薬について 食事について 糖尿病と足の関係 嗜好品や外食

どんな病気？ （薬剤師） ～基本的な食事～ （看護師） ～外食でのコツ～

（糖尿病内科医師） （管理栄養士） （管理栄養士）

15:30～16:00

糖尿病と腎臓

（透析認定看護師）

17 18 19 20 21

24 25 26 27 28

15:00～16:00 15:00～16:00 15:00～16:00 15:00～15:30 15:00～16:00

糖尿病って 糖尿病の薬について 食事について 検査の話 嗜好品や外食

どんな病気？ （薬剤師） ～基本的な食事～ （臨床検査技師） ～外食でのコツ～

（糖尿病内科医師） （管理栄養士） （管理栄養士）

15:30～16:00

運動療法について

（理学療法士）

31

場所：３階小会議室
糖尿病教室に参加ご希望の方は、主治医もしくは看護師にお知らせください
週の途中からの参加もOKです。

2021年 5月　糖尿病教室予定表



月 火 水 木 金

1 2 3 4

7 8 9 10 11

15:00～16:00 15:00～16:00 15:00～16:00 15:00～15:30 15:00～16:00

糖尿病って 糖尿病の薬について 食事について 糖尿病と足の関係 嗜好品や外食

どんな病気？ （薬剤師） ～基本的な食事～ （看護師） ～外食でのコツ～

（糖尿病内科医師） （管理栄養士） （管理栄養士）

15:30～16:00

糖尿病と腎臓

（透析認定看護師）

14 15 16 17 18

21 22 23 24 25

15:00～16:00 15:00～16:00 15:00～16:00 15:00～15:30 15:00～16:00

糖尿病って 糖尿病の薬について 食事について 検査の話 嗜好品や外食

どんな病気？ （薬剤師） ～基本的な食事～ （臨床検査技師） ～外食でのコツ～

（糖尿病内科医師） （管理栄養士） （管理栄養士）

15:30～16:00

運動療法について

（理学療法士）

28 29 30

場所：３階小会議室
糖尿病教室に参加ご希望の方は、主治医もしくは看護師にお知らせください
週の途中からの参加もOKです。

2021年 6月　糖尿病教室予定表



月 火 水 木 金

1 2

5 6 7 8 9

12 13 14 15 16

15:00～16:00 15:00～16:00 15:00～16:00 15:00～15:30 15:00～16:00

糖尿病って 糖尿病の薬について 食事について 糖尿病と足の関係 嗜好品や外食

どんな病気？ （薬剤師） ～基本的な食事～ （看護師） ～外食でのコツ～

（糖尿病内科医師） （管理栄養士） （管理栄養士）

15:30～16:00

糖尿病と腎臓

（透析認定看護師）

19 20 21 22 23

祝日 祝日

26 27 28 29 30

15:00～16:00 15:00～16:00 15:00～16:00 15:00～15:30 15:00～16:00

糖尿病って 糖尿病の薬について 食事について 検査の話 嗜好品や外食

どんな病気？ （薬剤師） ～基本的な食事～ （臨床検査技師） ～外食でのコツ～

（糖尿病内科医師） （管理栄養士） （管理栄養士）

15:30～16:00

運動療法について

（理学療法士）

場所：３階小会議室
糖尿病教室に参加ご希望の方は、主治医もしくは看護師にお知らせください
週の途中からの参加もOKです。

2021年 7月　糖尿病教室予定表



月 火 水 木 金

2 3 4 5 6

15:00～16:00 15:00～16:00 15:00～16:00 15:00～15:30 15:00～16:00

糖尿病って 糖尿病の薬について 食事について 糖尿病と足の関係 嗜好品や外食

どんな病気？ （薬剤師） ～基本的な食事～ （看護師） ～外食でのコツ～

（糖尿病内科医師） （管理栄養士） （管理栄養士）

15:30～16:00

糖尿病と腎臓

（透析認定看護師）

9 10 11 12 13

祝日

16 17 18 19 20

15:00～16:00 15:00～16:00 15:00～16:00 15:00～15:30 15:00～16:00

糖尿病って 糖尿病の薬について 食事について 検査の話 嗜好品や外食

どんな病気？ （薬剤師） ～基本的な食事～ （臨床検査技師） ～外食でのコツ～

（糖尿病内科医師） （管理栄養士） （管理栄養士）

15:30～16:00

運動療法について

（理学療法士）

23 24 25 26 27

30 31

場所：３階小会議室
糖尿病教室に参加ご希望の方は、主治医もしくは看護師にお知らせください
週の途中からの参加もOKです。

2021年 8月　糖尿病教室予定表



月 火 水 木 金

1 2 3

6 7 8 9 10

13 14 15 16 17

15:00～16:00 15:00～16:00 15:00～16:00 15:00～15:30 15:00～16:00

糖尿病って 糖尿病の薬について 食事について 糖尿病と足の関係 嗜好品や外食

どんな病気？ （薬剤師） ～基本的な食事～ （看護師） ～外食でのコツ～

（糖尿病内科医師） （管理栄養士） （管理栄養士）

15:30～16:00

糖尿病と腎臓

（透析認定看護師）

20 21 22 23 24

祝日 祝日

27 28 29 30 1

15:00～16:00 15:00～16:00 15:00～16:00 15:00～15:30 15:00～16:00

糖尿病って 糖尿病の薬について 食事について 検査の話 嗜好品や外食

どんな病気？ （薬剤師） ～基本的な食事～ （臨床検査技師） ～外食でのコツ～

（糖尿病内科医師） （管理栄養士） （管理栄養士）

15:30～16:00

運動療法について

（理学療法士）

場所：３階小会議室
糖尿病教室に参加ご希望の方は、主治医もしくは看護師にお知らせください
週の途中からの参加もOKです。

2021年 9月　糖尿病教室予定表



月 火 水 木 金

1

15:00～16:00

嗜好品や外食

～外食でのコツ～

（管理栄養士）

4 5 6 7 8

15:00～16:00 15:00～16:00 15:00～16:00 15:00～15:30 15:00～16:00

糖尿病って 糖尿病の薬について 食事について 糖尿病と足の関係 嗜好品や外食

どんな病気？ （薬剤師） ～基本的な食事～ （看護師） ～外食でのコツ～

（糖尿病内科医師） （管理栄養士） （管理栄養士）

15:30～16:00

糖尿病と腎臓

（透析認定看護師）

11 12 13 14 15

18 19 20 21 22

25 26 27 28 29

15:00～16:00 15:00～16:00 15:00～16:00 15:00～15:30 15:00～16:00

糖尿病って 糖尿病の薬について 食事について 検査の話 嗜好品や外食

どんな病気？ （薬剤師） ～基本的な食事～ （臨床検査技師） ～外食でのコツ～

（糖尿病内科医師） （管理栄養士） （管理栄養士）

15:30～16:00

運動療法について

（理学療法士）

場所：３階小会議室
糖尿病教室に参加ご希望の方は、主治医もしくは看護師にお知らせください
週の途中からの参加もOKです。

2021年 10月　糖尿病教室予定表



月 火 水 木 金

1 2 3 4 5

祝日

8 9 10 11 12

15:00～16:00 15:00～16:00 15:00～16:00 15:00～15:30 15:00～16:00

糖尿病って 糖尿病の薬について 食事について 糖尿病と足の関係 嗜好品や外食

どんな病気？ （薬剤師） ～基本的な食事～ （看護師） ～外食でのコツ～

（糖尿病内科医師） （管理栄養士） （管理栄養士）

15:30～16:00

糖尿病と腎臓

（透析認定看護師）

15 16 17 18 19

22 23 24 25 26

15:00～16:00 15:00～16:00 15:00～15:30 15:00～16:00

糖尿病って 食事について 検査の話 嗜好品や外食

どんな病気？ ～基本的な食事～ （臨床検査技師） ～外食でのコツ～

（糖尿病内科医師） 祝日 （管理栄養士） （管理栄養士）

15:30～16:00

運動療法について

（理学療法士）

29 30

場所：３階小会議室
糖尿病教室に参加ご希望の方は、主治医もしくは看護師にお知らせください
週の途中からの参加もOKです。

2021年 11月　糖尿病教室予定表



月 火 水 木 金

1 2 3

6 7 8 9 10

15:00～16:00 15:00～16:00 15:00～16:00 15:00～15:30 15:00～16:00

糖尿病って 糖尿病の薬について 食事について 糖尿病と足の関係 嗜好品や外食

どんな病気？ （薬剤師） ～基本的な食事～ （看護師） ～外食でのコツ～

（糖尿病内科医師） （管理栄養士） （管理栄養士）

15:30～16:00

糖尿病と腎臓

（透析認定看護師）

13 14 15 16 17

20 21 22 23 24

15:00～16:00 15:00～16:00 15:00～16:00 15:00～15:30 15:00～16:00

糖尿病って 糖尿病の薬について 食事について 検査の話 嗜好品や外食

どんな病気？ （薬剤師） ～基本的な食事～ （臨床検査技師） ～外食でのコツ～

（糖尿病内科医師） （管理栄養士） （管理栄養士）

15:30～16:00

運動療法について

（理学療法士）

27 28 29 30 31

場所：３階小会議室
糖尿病教室に参加ご希望の方は、主治医もしくは看護師にお知らせください
週の途中からの参加もOKです。

2021年 12月　糖尿病教室予定表



月 火 水 木 金

3 4 5 6 7

10 11 12 13 14

15:00～16:00 15:00～16:00 15:00～15:30 15:00～16:00

糖尿病の薬について 食事について 糖尿病と足の関係 嗜好品や外食

（薬剤師） ～基本的な食事～ （看護師） ～外食でのコツ～

祝日 （管理栄養士） （管理栄養士）

15:30～16:00

糖尿病と腎臓

（透析認定看護師）

17 18 19 20 21

24 25 26 27 28

15:00～16:00 15:00～16:00 15:00～16:00 15:00～15:30 15:00～16:00

糖尿病って 糖尿病の薬について 食事について 検査の話 嗜好品や外食

どんな病気？ （薬剤師） ～基本的な食事～ （臨床検査技師） ～外食でのコツ～

（糖尿病内科医師） （管理栄養士） （管理栄養士）

15:30～16:00

運動療法について

（理学療法士）

31

15:00～16:00

糖尿病って

どんな病気？

（糖尿病内科医師）

場所：３階小会議室
糖尿病教室に参加ご希望の方は、主治医もしくは看護師にお知らせください
週の途中からの参加もOKです。

2022年 1月　糖尿病教室予定表



月 火 水 木 金

31 1 2 3 4

15:00～16:00 15:00～16:00 15:00～16:00 15:00～15:30 15:00～16:00

糖尿病って 糖尿病の薬について 食事について 糖尿病と足の関係 嗜好品や外食

どんな病気？ （薬剤師） ～基本的な食事～ （看護師） ～外食でのコツ～

（糖尿病内科医師） （管理栄養士） （管理栄養士）

15:30～16:00

糖尿病と腎臓

（透析認定看護師）

7 8 9 10 11

祝日

14 15 16 17 18

15:00～16:00 15:00～16:00 15:00～16:00 15:00～15:30 15:00～16:00

糖尿病って 糖尿病の薬について 食事について 検査の話 嗜好品や外食

どんな病気？ （薬剤師） ～基本的な食事～ （臨床検査技師） ～外食でのコツ～

（糖尿病内科医師） （管理栄養士） （管理栄養士）

15:30～16:00

運動療法について

（理学療法士）

21 22 23 24 25

祝日

28

場所：３階小会議室
糖尿病教室に参加ご希望の方は、主治医もしくは看護師にお知らせください
週の途中からの参加もOKです。

2022年 2月　糖尿病教室予定表



月 火 水 木 金

1 2 3 4

7 8 9 10 11

15:00～16:00 15:00～16:00 15:00～16:00 15:00～15:30 15:00～16:00

糖尿病って 糖尿病の薬について 食事について 糖尿病と足の関係 嗜好品や外食

どんな病気？ （薬剤師） ～基本的な食事～ （看護師） ～外食でのコツ～

（糖尿病内科医師） （管理栄養士） （管理栄養士）

15:30～16:00

糖尿病と腎臓

（透析認定看護師）

14 15 16 17 18

22 23 24 25

15:00～16:00 15:00～16:00 15:00～15:30 15:00～16:00

糖尿病の薬について 食事について 検査の話 嗜好品や外食

（薬剤師） ～基本的な食事～ （臨床検査技師） ～外食でのコツ～

祝日 （管理栄養士） （管理栄養士）

15:30～16:00

運動療法について

（理学療法士）

28 29 30 31

場所：３階小会議室
糖尿病教室に参加ご希望の方は、主治医もしくは看護師にお知らせください
週の途中からの参加もOKです。

2022年 3月　糖尿病教室予定表


